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„Wenn es unserer Seele unwohl ist, 
sollten wir uns den Philosophen zuwenden“  Epikur 
 
 
 
Philosophie heisst „Liebe zur Weisheit“   meine Leseliste 
 
 
Jostein Gaarder     Sofies Welt. Roman über die Geschichte 
       der Philosophie. Hanser Verlag. 
      
Erich Fromm      Die Kunst des Liebens 
 
Martin Buber      Ich und du 
 
Gilgamesh      Erstes Epos in Versform, 2500 v. Chr. 
Bei Angst vor dem Tod    Neue, poetische Übersetzung von Raoul 
       Schrott. Hanser Verlag. 
        
Platon  Die Apologie des Sokrates; Kriton

 Phaidon; Symposion; Phaidros 
       Artemis & Winkler, 2 Bände. 
        
Marc Aurel      Selbstbetrachtungen. Reclam Universal 
       Bibliothek 
Seneca    Vom glückseligen Leben; Briefe an 

   Lucillius. Reclam Universal Bibliothek 
 
Hanna Arendt     Vita Activa 
 
Sören Kirkegaard     Entweder Oder 
 
Peter Bieri      Das Handwerk der Freiheit. 
 
Hugo M. Enomiya-Lassalle    Weisheit des Zen. Kösel Verlag. 
 
Lao Tse      Tao te King. 81 Verse, viele  
       Übersetzungen. 
 
Indische Philosophie  Upanischaden. Die Geheimlehre der 

 Inder. Diederichs Gelbe Reihe. 
 
Alte Kulturen der Welt    Altes Wissen für eine neue Zeit. 
       Gespräche mit Schamanen des 21. Jh. 
       Geseko von Lüpke. Kösel Verlag. 


